
Nachlese Ausflug vom 28. Juli 2023 
 

Gut gelaunt trafen wir uns am Sportplatz zu unserem diesjährigen 

Frauenbundausflug. Pünktlich um 8.30 Uhr konnten wir starten. Unser erstes Ziel 

war das Brotmuseum in Ulm. Wir wurden in 2 Gruppen durch die 

Dauerausstellung geführt. Dort konnten wir Werkzeuge und Maschinen sowie 

Kunstgemälde betrachten und erfuhren alles über die Brotherstellung und die 

gemeinsame Geschichte von Mensch und Getreide. In der Ausstellung wird 

Fragen nachgegangen, die uns alle bewegen: Wie wollen wir uns ernähren, heute 

und in Zukunft? Wie wollen wir überhaupt leben und was bedeutet das für 

unseren Planeten? Wie ist eine bessere und gerechtere Welternährung möglich? 

Es war eine sehr informative Führung. 

Weiter ging unsere Reise zum Kloster Roggenburg zum Mittagessen in der 

Klostergaststätte. Gut gestärkt trafen wir uns danach in der Klosterkirche zu 

einem geistlichen Impuls anlässlich unseres Bundesfestes. Dort erwartete uns 

bereits unsere Klosterführerin Frau Gisela Reh. Sie erzählte uns mit viel 

Begeisterung über das 1126 erbaute Prämonstratenser – Kloster. Bei der sehr 

lebhaften und kurzweiligen Führung ging sie auch auf unsere Fragen und 

Interessen ein. 

Danach fuhren wir weiter zu der Confiserie Heilemann nach Woringen. Es gab 

Informationen zu Schokolade und leckere Kostproben. Auch einkaufen war 

möglich und so besorgten sich viele noch ein „Krämle“ für daheim. Den Abschluss 

machten wir im Burgermoos – Stüble in Oberriedgarten bei Kisslegg. Bei gutem 

Vesper und Getränken ließen wir den Tag ausklingen. Natürlich gab es vor dem 

Einstieg in den Bus noch unseren Eierlikör und das Lied „Von Frau zu Frau eine 

Brücke baun“. Als wir um 20.30 Uhr in Bodnegg ankamen, waren wir uns einig, 

dass es ein gelungener Ausflug mit Informationen, guter Unterhaltung und 

schönen gemeinsamen Stunden war.  

 



 
 

Klosterkirche Roggenburg 

 

 

 
 

Bodnegger Frauenbundtradition: Lecker Eierlikör 


