Workshop: ,,Ordnung ist Gewohnheitssache”

mit Ordnungscoach Nicole Weil}
am Mittwoch, 09. April 2025
um 19.30 Uhr in der Biicherei Bodnegg

Nicole WeiR zeigt uns im Workshop, wie wir die Macht der guten Gewohnheiten
flr uns nutzen kdnnen.

Wir erfahren, welche konkreten Gewohnheiten die Knackpunkte sind, die flir den
Alltag wirklich relevant sind und die mit dem geringstmoglichen Aufwand einen
riesen Unterschied machen.

Wir lernen die clevere Strategie, mit der wir neue Gewohnheiten ganz konkret
und dauerhaft im Alltag einbauen kénnen um nachhaltige Veranderungen zu
erreichen.

Uber Nicole WeiR3

Nicole ist 3-fach Mama, Buchautorin und Ordnungscoach.

Das Interessante ist, dass sie nicht von Natur aus ordentlich ist,
sondern es sich erst erarbeitet hat, nachdem sie Kinder

. bekommen hatte und drohte im Chaos zu versinken.

Sie hatte fir sich erkannt, dass es nicht nur zu viele Dinge in
ihrem Zuhause gab, die sie verwalten musste, sondern, dass ihre
taglichen Gewohnheiten entscheidend waren.

Das war ihr Game Changer.

Heute vermittelt sie ihr Wissen an tausende andere Mitter, die
in einer dhnlichen Situation stecken."

Zu dieser Veranstaltung sind alle Interessierte herzlich eingeladen.

Der Eintritt betragt fiir Mitglieder 3€ und fir Nichtmitglieder 5€.

Eine Veranstaltung des Frauenbundes (K
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