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Nachlese Frauenfrühstück 18.04.2026 

 

 
Lecker war es, interessant war es! 

Das Cafeteria Team hat wieder einmal ein vielfältiges Frühstücksbuffet gezaubert, für jeden 

Geschmack war etwas dabei und die gemeinsame Zeit bis zum Vortrag wurde von allen 

Frauen genossen. 

 

Um 10 Uhr startete dann der Vortrag mit Frau Prof. Dr. Clarissa Henning zum Thema  

"Frauen in den Medien".  

Nach einem kurzen Abriss Ihrer bisherigen Arbeiten und Ämter startete Sie mit 

interessanten Studienergebnissen. Diese zeigten, dass sich das Bild der Frau in den Medien 

zwar schon ein wenig verbessert hat, es aber noch reichlich Luft nach oben gibt. 

Auch bei den Filmnarrativen hat sich das Bild der Frau schon weiterentwickelt, jedoch enden 

viele weibliche Rollen in der traditionellen Frauenrolle. 

Dies zeigt sich auch ganz aktuell im Trend der „Tradewife“ auf Social Media. Dort werden die 

weiblichen Ideale auf die Spitze getrieben, die wunderschönen, gepflegten, hoch gestylten 

Frauen machen zuhause den Haushalt und kochen für den Mann, der nach getaner Arbeit 

zuhause verwöhnt wird. Die zu meist jungen Influencerinnen leben ein zugespitztes 

traditionelles Rollenbild. Aber ist das die Rolle die wir uns wünschen? Es wurde uns wieder 

klar gezeigt, dass es noch ein weiter Weg bis zur Gleichstellung der Frauen in der 

Gesellschaft ist, aber aus Steinen die in den Weg gelegt werden können wir für die Zukunft 

eine Brücke bauen.  

Ganz nach dem Motto des Frauenbundes: Macht.Frauen.Stark. 

 

 

Sonntag, 10. Mai 2026 
Maiandacht 
um 18.00 Uhr in der Kapelle Oberwagenbach 
 


